Warszawa, 17 kwietnia 2025 r.

Szanowni Parlamentarzysci,

W Polsce z e-papieroséw korzysta juz Srednio co czwarta dziewczyna i co piagty chtopak w
wieku od 13 do 15 lat. Uzaleznienie od nikotyny pozostaje istotnym wyzwaniem dla zdrowia
publicznego, odpowiadajac za okoto 57 tys. zgondw rocznie i generujac koszty ekonomiczne
przekraczajgce 57 mld zt. Dynamiczny wzrost popularnosci nowych produktow
nikotynowych, szczegdlnie wsréd mtodziezy i mtodych dorostych, wskazuje na potrzebe
dostosowania polskiej legislacji do szybko zmieniajgcych sie warunkow rynkowych i nowych

zwyczajow konsumenckich-234>,

Projekt ustawy o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (druk nr 983) jest obecnie notyfikowany w Komisji Europejskiej.
Nowelizacja ograniczy¢ ma uzywanie papierosow elektronicznych przez ludzi mtodych oraz
wprowadzi¢ zakaz sprzedazy wszystkich rodzajéw papieroséw elektronicznych i pojemnikéw
zapasowych osobom ponizej 18. roku zycia, bez wzgledu na to, czy dany produkt zawiera w
swoim sktadzie nikotyne. Obejmg tez zakaz sprzedazy woreczkdéw z nikotyng i ptynéw

beznikotynowych.

W obliczu zagrozen, ktérym maja przeciwdziataé planowane przepisy, Fundacja Zyjmy
Zdrowo zwraca sie do Panstwa z apelem o pilne przyjecie zmian w ustawie o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych, ktore mogg uchronic
polskie dzieci i mtodziez przed uzaleznieniem od nikotyny oraz zapobiec dewastacji ich
zdrowia. Niezmiernie istotne jest to, zeby nowe regulacje weszty w zycie jeszcze przed
wakacjami. To wtedy najczesciej dochodzi do inicjacji nikotynowej, takze poprzez sieganie po

produkty beznikotynowe bedgce wprowadzeniem do eksperymentowania z nikotyna.

Brak zdecydowanych dziatan w zakresie kontroli dostepu do produktow nikotynowych, po
ktore siegajg osoby niepetnoletnie w dtuzszej perspektywie doprowadzi do powaznego

kryzysu zdrowotnego, w tym jeszcze wiekszego wzrostu liczby zachorowan na nowotwory.
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Mamy nadzieje, ze prace Parlamentu i nowe przepisy przyczynia sie do poprawy zdrowia

Polakow w nadchodzacych latach.
Z wyrazami szacunku,

Iwona Schymalla

: %Mg;

Prezes Zarzadu

Do apelu Fundacji Zyjmy Zdrowo przytaczyli sie (w kolejnosci alfabetycznej):

Federacja Pacjentéw Polskich

Federacja Stowarzyszen ,,Amazonki”
Fundacja Bullerbyn

Fundacja Dzieciom ,Pomagaj”

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”
Fundacja ISKIERKA

Fundacja Koalicja dla Wczesniaka
Fundacja Matgosi Braunek , Badz”
Fundacja na Rzecz Psychoprofilaktyki Spotecznej PRO-FIL
Fundacja ,,Nie Widac¢ Po Mnie”

Fundacja Serce Dziecka

Fundacja TO SIE LECZY

Fundacja Urszuli Smok ,,Podaruj Zycie”
Fundacja Zdrowie i Edukacja Ad Meritum
Fundacja ,,Pokonaj Raka”

Fundacja ,,Serce dla Maluszka”

Fundusz ZDOLNI

Instytut Matki i Dziecka w Warszawie
Ogdlnopolska Federacja Onkologiczna
Polska Koalicja Pacjentow Onkologicznych
Stowarzyszenie Program Stacja
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