Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” Warszawa, 29.03.2023 r.

ul. J. Korzeniowskiego 5 lok.40

02-049 Warszawa

SPRAWOZDANIE ZARZADU FUNDACIJI ,,ZYJMY ZDROWO”

Z DZIALALNOSCI ZA 2022 R.

W 2022 r. Fundacja prowadzita swg dziatalno$¢ statutowa na rzecz promocji zdrowego stylu
zycia 1 krzewienia szeroko rozumianej edukacji prozdrowotnej poprzez nastepujace
aktywnosci i projekty:

L

s

Aktualizacja strony internetowej www.zyjmyzdrowo.org.pl

Przygotowanie filmow edukacyjnych w ramach realizacji projektu ,,Koalicja dla zdrowia”
z dotacji programu Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy
EOG dla Fundacji Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotne;j.

Opracowanie scenariusza 1 relacji z wydarzenia pn. "Rajd po zdrowie " dla pacjentéw ze
szpiczakiem plazmocytowym.

Wspoélorganizacja bezplatnego, ogdlnodostgpnego Webinaru online pt. ,,Zagrozenia
plynace z aktualnej sytuacji, a zdrowie psychiczne” dla Fundacji Santander Bank Polska
S.A. im. LJ. Paderewskiego.

Organizacja | Kongresu Zdrowia Kobiet pod haslem Polka — Europa — Zmiana.
Wydarzenie rozpoczglo nowy rozdzial w dyskusji o standardzie opieki zdrowotnej dla
kobiet w Polsce, na ktorg sktadaja sig profilaktyka, poprawa zdrowia i samopoczucia,
pomoc psychologiczna, asysta w zyciu zawodowym, macierzynstwie oraz opiece nad
niepelnosprawnym dzieckiem, rodzicami, we wszystkich indywidualnych wyborach. To
takze dzialanie na rzecz poprawy jakos$ci codziennego zycia i przyznanie kobietom prawa
do $wiadomego dbania o siebie.

Organizacja I Kongresu Zdrowia Mgzczyzn, ktory ma rozpocza¢ dyskusje o tym,
dlaczego tak wielu mgzczyzn nie dba o swoje zdrowie oraz nie poddaje si¢ badaniom
okresowym. W konsekwencji mezczyzni przedwczesnie tracg zdrowie i pelng aktywnos$é
spoleczna, obcigzajac kosztami nie tylko siebie, ale tez system ochrony zdrowia i
gospodarke. Podczas Kongresu Zdrowia Mezczyzn dyskutowano, w ktorg strone nalezy
podazacd i co zrobi¢, by mezczyzni wzigli sobie do serca wiasne zdrowie.

Uruchomienie programu pomocy humanitarnej i medycznej dla Ukrainy. W tym celu
zostala zorganizowana zbiorka $rodkow finansowych, ktore przeznaczono na celowana
pomoc. We wspodlpracy ze specjalistami medycznymi na Ukrainie i na podstawie ich
prosb zostala opracowana lista niezbednych artykuléw medycznych do szpitali na
Ukrainie. Przedmioty te obejmowaly miedzy innymi $rodki przeciwbdlowe, szwy,



bandaze hemostatyczne i zwykle, apteczki pierwszej pomocy. Zakupiono 5 cigzaréwek
lekéw ratunkowych klasy szpitalnej, ktore zostaty przekazane do szpitali i jednostek
samoobrony w goracych punktach, takich jak Mikotajow, Czernihéw, Sumy, Charkéw,
Dniepropietrowsk, Zaporoze itp.

W 2023 roku Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” bedzie realizowa¢ cele zgodne ze statutem.
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo"
02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40

NIP: 5272347654

Bilans - wzor sprzed nowelizacji z uwzglednieniem bufora

ROK: 2022

AKTYWA
Poz. Nazwa pozycji Na koniec roku| Na koniec ub. roku
2022-12-31 2021-12-31
A Aktywa trwale 0,00 0,00
1 Wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
1 Koszty zakonczonych prac rozwojowych 0,00 0,00
2 Warto$é firmy 0,00 0,00
3 Inne warto$ci niematerialne i prawne 0,00 0,00
4 Zaliczki na wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
[ 1 Rzeczowe aktywa trwale 0,00 0,00
1 Srodki trwale 0,00 0,00
a) grunty (w tym prawo uzytkowania wieczystego gruntu) 0,00 0,00
b) budynki, lokale 1 obiekty inzynierii ladowe;j i wodnej 0,00 0,00
c) urzadzenia techniczne i maszyny 0,00 0,00
d) $rodki transportu 0,00 0,00
e) inne $rodki trwale 0,00 0,00
2 Srodki trwale w budowie 0,00 0,00
3 Zaliczki na $rodki trwale w budowie 0,00 0,00
(111 Naleznosci dlugoterminowe 0,00 0,00
1 | Od jednostek powigzanych 0,00 0,00
2 | Od pozostalych jednostek 0,00 0,00
(v Inwestycje dlugoterminowe 0,00 0,00
1 Nieruchomosci 0,00 0,00
2 Warto$ci niematerialne i prawne 0,00 0,00
3 Diugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
a) w jednostkach powiazanych 0,00 0,00
-(1) udzialy lub akcje 0,00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0.00 0.00
-(3) udzielone poZyczki 0,00 0,00
-(4) inne diugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
[b) w pozostatych jednostkach 0,00 0,00
-(1) udzialy lub akgje 0,00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
-(3) udzielone pozZyczki 0,00 0.00
-(4) inne dlugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
4 [ Inne inwestycje dlugoterminowe 0,00 0,00
[v Diugoterminowe rozliczenia migdzyokresowe 0,00 0,00
1 [ Aktywa z tytulu odroczonego podatku dochodowego 0,00 0,00
2 [ Inne rozliczenia migdzyokresowe 0,00 0,00
(B Aktywa obrotowe 510.950,95 135.634,55
1 Zapasy 972,00 972,00
1 Materialy 972,00 972,00
2 Pélprodukty i produkty w toku 0,00 0,00
3 Produkty gotowe 0,00 0,00
4 Towary 0,00 0,00
5 Zaliczki na dostawy 0,00 0,00
(11 Naleznosci krétkoterminowe 246,00 4.746,00
1 Nalezno$ci od jednostek powigzanych 0,00 0,00
a) z tytulu dostaw i ushug, o okresie splaty: 0,00 0,00
-(1) do 12 miesiecy 0,00 0,00
-(2) powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
b) mne 0,00 0,00
[2 Naleznosci od pozostalych jednostek 246,00 4.746,00
a) z tytulu dostaw 1 ustug, o okresie splaty: 246,00 4.746,00
-(1) do 12 miesiecy 246,00 4.746,00
-(2) owyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
b) z tytutu podatkéw, dotacji, cel, ubezpieczen spolecznych i zdrowotnyc 0,00 0,00
c) inne 0,00 0,00
d) dochodzone na drodze sadowej 0,00 0,00
(11 Inwestycje krétkoterminowe 509.573,42 129.189,92
1 [ Krétkoterminowe aktywa finansowe 509.573,42 129.189,92
[a) w jednostkach powiazanych 0,00 0,00
-(1) udzialy lub akcje 0.00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0,00 0.00
-(3) udzielone pozyczki 0,00 0.00
-(4) inne krétkoterminowe aktywa finansowe 0,00 0.00
[b) w pozostalych jednostkach 0,00 0,00
-(1) udzialy lub akcje 0.00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
-(3) udzielone pozyczki 0.00 0,00
-(4) inne krotkoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
[0 srodki pienigzne i inne aktywa pienigine 509.573,42 129.189,92
-(1) srodki pieniezne w kasie i na rachunkach 496.610.43 129.189.92
-(2) inne srodki pieniezne 12.962,99 0,00

Druk: 2023-03-23 Symfonia Finanse i Ksiegowos¢ 2023.1
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo" ROK: 2022
02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40

NIP: 5272347654 Bilans - wzér sprzed nowelizacji z uwzglgdnieniem bufora
[-13) | inne aktywa pieniezne 0,00 0,00
2 [ Inne inwestycje krétkoterminowe 0,00 0,00
| v Kroétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe 159,53 726,63
| Suma | 510.950,95 | 135.634,55 |
WO
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo"
02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40

NIP: 5272347654

Bilans - wzér sprzed nowelizacji z uwzglednieniem bufora

ROK: 2022

PASYWA

Poz. Nazwa pozycji Na koniec roku| Na koniec ub. roku
2022-12-31 2021-12-31

(A Kapital (fundusz) wlasny 508.666,30 132.453,87
I Kapital (fundusz) podstawowy 2.400,00 2.400,00
11 Naleine wplaty na kapital podstawowy (wielko$¢ ujemna) 0,00 0,00
111 Udzialy (akcje) wlasne (wielko$é ujemna) 0,00 0,00
v Kapital (fundusz) zapasowy 0,00 0,00
v Kapital (fundusz) z aktualizacji wyceny 0,00 0,00
V1 Pozostale kapitaly (fundusze) rezerwowe 0,00 0,00
Vil Zysk (strata) z lat ubieglych 0,00 0,00
VIl Zysk (strata) netto 506.266,30 130.053,87
IX Odpisy z zysku netto w ciggu roku obrotowego (wielko$¢ ujemna) 0,00 0,00
B Zobowigzania i rezerwy na zobowigzania 2.284,65 3.180,68
| Rezerwy na zobowigzania 0,00 0,00
1 Rezerwa z tytulu odroczonego podatku dochodowego 0,00 0,00

2 Rezerwa na §wiadczenia emerytalne i podobne 0,00 0,00

-(1) dlugoterminowa 0,00 0,00

-(2) krétkoterminowa 0,00 0,00

(3 Pozostale rezerwy 0,00 0,00

(1) dlugoterminowe 0,00 0,00

-(2) krotkoterminowe 0,00 0,00

| 11 Zobowiazania dlugoterminowe 0,00 0,00
1 Wobec jednostek powigzanych 0,00 0,00

2 Wobec pozostatych jednostek 0,00 0,00

a) kredyty i pozyczki 0,00 0,00

b) z tytutu emisji dluznych papieréw wartosciowych 0,00 0,00

c) inne zobowiazania finansowe 0,00 0,00

d) mne 0,00 0,00

(110 Zobowigzania krétkoterminowe 2.284,65 3.180,68
1 Wobec jednostek powigzanych 0,00 0,00

a) z tytutu dostaw i ushug, o okresie wymagalnosci: 0,00 0,00

-(1) do 12 miesiecy 0,00 0,00

-(2) powyziej 12 miesigey 0,00 0,00

b) inne 0,00 0,00

[2 Wobec pozostalych jednostek 2.284,65 3.180,68

a) kredvty 1 pozyczki 0,00 0,00

b) z tytutu emisji dluznych papierow wartoéciowych 0,00 0,00

c) inne zobowiazania finansowe 0,00 0,00

d) z tytulu dostaw i ushug, o okresie wymagalnosci: 0,00 1.230,00

-(1) do 12 miesigcy 0,00 1.230,00

-(2) powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00

e) zaliczki otrzymane na dostawy 0,00 0,00

f) zobowigzania wekslowe 0,00 0,00

2) z tytulu podatkow, cel, ubezpieczen i innych $wiadczen 2.275,28 1.944 31

h) z tytulu wynagrodzen 3,02 0,02

i) inne 6,35 6,35

3 Fundusze specjalne 0,00 0,00

[TV Rozliczenia miedzyokresowe 0,00 0,00
1 Ujemna wartosé firmy 0,00 0,00

2 Inne rozliczenia migdzyokresowe 0,00 0,00

(1) | dlugoterminowe 0,00 0,00

-(2) | krdtkoterminowe 0,00 0,00
' Suma 510.950,95 | 135.634,55 |

' 27-0%.400%

Druk: 2023-03-23 Symfonia Finanse i Ksiggowos¢ 2023.1
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo"
02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40

NIP: 5272347654

Jednostronny rachunek zyskow i strat z uwzglednieniem bufora

ROK: 2022

Rachunek zyskéw i strat (wariant kalkulacyjny)

Poz. Nazwa pozycji Na Koniec roku Rok ubiegly
2022-12-31

(A Przychody netto ze sprzedazy produktow, towardw i materialow, w tym: 24.500,00 135.500,00

- od jednostek powiazanych 0,00 0,00

| Przychody netto ze sprzedazy produktéw 24.500,00 135.500,00

11 Przychody netto ze sprzedazy towardw i materialow 0,00 0,00

'B Koszty sprzedanych produktow, towaréw i materiatow, w tym: 1.483.628,68 96.251,20

- jednostkom powigzanym 0,00 0,00

I Koszt wytworzenia sprzedanych produktow 1.483.628,68 96.251,20

11 Warto$¢ sprzedanych towardow i materialow 0,00 0,00

C Zysk (strata) brutto ze sprzedazy (A-B) -1.459.128,68 39.248,80

D Koszty sprzedazy 0,00 0,00

E Koszty ogdlnego zarzadu 93.344,45 54.661,25

F Zysk (strata) ze sprzedazy (C-D-E) -1.552.473,13 -15.412,45

G Pozostale przychody operacyjne 2.083.774,33 145.466,32

Zysk z tytulu rozchodu niefinansowych aktywéw trwalych 0,00 0,00

ll Dotacje 1.953.720,46 116.100,00

Il Aktualizacja warto$ci aktywéw niefinansowych 0,00 0,00

v Inne przychody operacyjne 130.053,87 29.366,32

H Pozostale koszty operacyjne 0,00 0,00

1 Strata z tytulu rozchodu niefinansowych aktywéw trwalych 0,00 0,00

11 Aktualizacja warto$ci aktywoéw niefinansowych 0,00 0,00

111 Inne koszty operacyjne 0,00 0,00

| Zysk (strata) z dzialalnosci operacyjnej (F+G-H) 531.301,20 130.053.87

J Przychody finansowe 1.321,40 0,00

I Dywidendy i udzialy w zyskach, w tym: 0,00 0,00

a) od jednostek powiazanych, w tym: 0,00 0,00

g [ w ktorych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00

[b) od jednostek pozostalych, w tym: 0,00 0,00

[ w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00

[ Odsetkl, w tym: 0,00 0,00

-(1) | od jednostek powigzanych 0,00 0,00

(111 Zysk z tytulu rozchodu aktywoéw finansowych, w tym: 0,00 0,00

- | w jednostkach powiazanych 0,00 0,00

v Aktualizacja wartos$ci aktywow finansowych 0,00 0,00

Vv Inne 1.321,40 0,00

'K Koszty finansowe 26.356,30 0,00

I Odsetki, w tym: 0,00 0,00

-(1) | dla jednostek powiazanych 0,00 0,00

(11 Strata z tytulu rozchodu aktywoéw finansowych, w tym: 0,00 0,00

- [ w jednostkach powigzanych 0,00 0,00

111 Aktualizacja warto$ci aktywéw finansowych 0,00 0,00

v Inne 26.356,30 0,00

L Zysk (strata) brutto (I+J-K) 506.266,30 130.053,87

M Podatek dochodowy 0,00 0,00

N Pozostale obowigzkowe zmniejszenia zysku (zwigkszenia straty) 0,00 0,00

0] Zysk (strata) netto (L-M-N) 506.266,30 130.053,87

Druk: 2023-03-23 Symfonia Finanse i Ksiggowos¢ 2023.1
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Informacja dodatkowa za 2022 rok

Fundacja ,Zyjmy Zdrowo”
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Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

. Podstawowe informacje

Fundacja ,Zyjmy Zdrowo” zostata wpisana do rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych ,
fundagji i publicznych zaktadow opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez Sad Rejonowy
dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIIl Wydziat Gospodarczy, pod numerem 000015340 w dniu 04.06.2001.

W dniu 28.07.2010 Fundacja ,Zyjmy Zdrowo” uzyskata status organizacji pozytku publicznego.

Fundacii ,,Zyjmy Zdrowo” nadano REGON 017326168 i NIP 5272347654.

Siedziba Fundacji ,Zyjmy Zdrowo” jest Warszawa (02-049), ul. Korzeniowskiego 5/40.

Celem Fundacji ,Zyjmy Zdrowo” jest:

-promocja zdrowego stylu zycia,

-upowszechnianie | wdrazanie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia,

-promowanie aktywnosci fizycznej w rozwoju czlowieka,

-ochrona i promocja zdrowia.

Czas trwania Fundacji ,Zyjmy Zdrowo” jest nieograniczony.

Sprawozdanie finansowo sporzadzono za okres 01.01.2022 - 31.12.2022.

Fundacja ,Zyjmy Zdrowo" nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej.

Sprawozdanie finansowe sporzgdzone zostafo przy zatozeniu kontynuowania dziafalnoéci  statutowej przez Fundacje
,Zyimy Zdrowo” w okresie dwunastu miesigcy po dniu bilansowym — co najmniej do 31.12.2022. Zarzad nie stwierdza
istnienia okolicznosci wskazujgcych na zagrozenie kontynuowania dziafalnosci .

Il. Znaczace zasady rachunkowosci

Podstawa sporzadzenia sprawozdania finansowego.

Sprawozdanie finansowe sporzgdzone zostalo w zgodzie z praktykg stosowana przez jednostki w Polsce, w oparciu o
zasady rachunkowosci wynikajace z przepiséw ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci. Przyjete przez
Fundacje zasady rachunkowosci stosowane byty w sposob ciggty.

Koszty.

Koszty rozpoznawane sg wediug zasady memoriafowej, tj. w okresach ktdrych dotyczg, niezaleznie od daty dokonania
ptatnosci. Koszty dziatalnosci obcigzajg w peinej wysokosci koszty biezace, z wyjatkiem tych, ktére dotyczg nastepnych
okresow sprawozdawczych i zgodnie zzasadg zachowania wspdfmiernosci  odnoszone sa na rozliczenia
migdzyokresowe kosztow.

Naleznosci i zobowigzania.

Naleznosci i zobowigzania wykazuje sie w kwocie wymagajacej zaptaty. Na dzier bilansowy nie wystapity naleznosci i
zobowigzania wyrazone w walutach obcych.

Kapitaty.
Kapitat podstawowy wykazywany jest w wysokosci okreslonej w akcie notarialnym oraz wpisem do wiasciwego rejestru.

Opodatkowanie.
Fundacja korzysta ze zwolnienia z podatku dochodowego od 0sob prawnych.

Uznanie przychodow.
Przychody - darowizny ujmowane sg w ksiegach w momencie wptywu $rodkéw na rachunek bankowy lub kasowy.

Nie bylo znaczacych zdarzen lat ubiegtych ujgtych w biezgcym sprawozdaniu finansowym. Po dniu bilansowym nie
nastgpity znaczace zdarzenia dotyczgce roku 2022.



Informacja dodatkowa za 2022 rok

Fundacja ,Zyjmy Zdrowo”

10.

11.

12.

13.

14.

DODATKOWE INFORMACJE | OBJASNIENIA DO BILANSU
Zmiany w stanie srodkow trwatych oraz wartosci niematerialnych i prawnych (warto$¢ brutto).
Fundacija , Zyjmy Zdrowo” nie posiada srodkow trwatych i wartosci niematerialnych i prawnych.

Wartos¢ gruntow uzytkowanych wieczyscie.
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” nie posiada gruntéw w uzytkowaniu wieczystym.

Wartod¢ nie amortyzowanych lub nie umarzanych przez jednostke $rodkéw trwatych uzywanych na podstawie
umow najmu, dzierzawy i innych umow, w tym umow leasingu.

W Fundaciji ,,Zyjmy Zdrowo” w 2022 roku nie korzystano ze srodkow trwatych na podstawie uméw najmu,
dzierzawy i leasingu.

Zobowigzania wobec budzetu panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego z tytutu uzyskania prawa wiasnosci

budynkow i budowli.
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” nie uzyskata prawa wiasnosci budynkéw i budowli od paristwa i jednostek

samorzadu.

Dane o strukturze wtasnosci kapitatu podstawowego.
Fundusz zatozycielski wynosi 2 400,00 zt.

Stan na poczatek roku obrotowego, zwigkszenia i wykorzystanie oraz stan koficowy kapitatow zapasowych

i rezerwowych,
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” nie utworzyta kapitatow zapasowego i rezerwowego.

Propozycje co do sposobu podziatu zysku lub pokrycia straty za rok obrotowy.
Nadwyzka przychodow nad kosztami w wysokosci 506 266,30 zt zostanie przeznaczona na realizacje
dziatan w kolejnym roku.

Dane o stanie rezerw wedtug celu ich utworzenia na poczatek roku obrotowego, zwiekszeniach, wykorzystaniu,
rozwigzaniu i stanie koricowym.
Rezerwy nie byly tworzone.

Dane o odpisach aktualizacyjnych wartos¢ naleznosci, ze wskazaniem stanu na poczatek roku obrotowego,
zwigkszeniach, wykorzystaniu, rozwigzaniu i stanie na koniec roku.
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” w 2022 r. nie aktualizowata naleznosci.

Podziat zobowiazan dtugoterminowych wedtug pozycji bilansu o pozostatym od dnia bilansowego przewidywanym
umowa, okresie spfaty. .
W sprawozdaniu finansowym Fundacji ,Zyjmy Zdrowo” nie wystepuja zobowigzania diugoterminowe.

Wykaz istotnych pozycji czynnych i biemych rozliczen miedzyokresowych.
Czynne krétkoterminowe: 159,53 zt: hosting, domena w czesci dot. kolejnego roku.

Bierne krétkoterminowe: nie wystepuja.

Wykaz grup zobowigzan zabezpieczonych na majatku jednostki.
Fundacja ,, Zyjmy Zdrowo” nie ma zobowiazan zabezpieczonych majatkiem jednostki.

Zobowigzania warunkowe, w tym rowniez udzielone przez jednostke gwarancje i porgczenia, takze wekslowe.
W Fundacji ,,Zyjmy Zdrowo™ nie ma wym. powyzej zobowiazan zabezpieczonych majatkiem jednostki.

Kursy przyjete do wyceny pozycji bilansu wyrazone w walutach obcych.
Na dzier bilansowy przeliczono saldo w PKO BP SA — rachunek bankowy w EUR, GBP, USD wg

sredniego kursu NBP zdn. 31.12.2022 r.



Fundacja ,Zyjmy Zdrowo”

Informacja dodatkowa za 2022 rok

DODATKOWE INFORMACJE DO RACHUNKU ZYSKOW | STRAT

1. Struktura rzeczowa i terytorialna przychodow.

w okresie sprawozdawczym przychody wyniosty 1979541,86 zt plus nadwyzka z poprzedniego okresu
rozliczeniowego w wys. 130 053,87 zt (razem 2 109 595,73 zf)

- przychody

- darowizny:

- wynik z poprzednich okresow:

- odpis 1% podatku:

- pozostate przychody operacyjne:

- odsetki bankowe

24 500,00 zt

1953 720,46 zt
130 053,87 zt
1 321,40 zt

0,00 zt
0,00 zt

2. Wysokos¢ i wyjasnienie przyczyn odpiséw aktualizujgeych Srodki trwate.
Fundacija ,Zyjmy Zdrowo” nie aktualizowata wartosci srodkéw trwatych.

3. Wysokos¢ odpisow aktualizujacych wartos¢ zapasow.
Fundacija ,,.Zyjmy Zdrowo” nie aktualizowata warto$ci zapasow.

4. Informacje o przychodach, kosztach i wynikach dziatainoéci zaniechanej w roku obrotowym lub przewidzianej do

zaniechania w roku nastgpnym.
W roku obrotowym w Fundacji ,,Zyjmy Zdrowo” nie nastapito zaniechanie dziatalnoéci, nie przewiduje sie

tez zaniechania w roku nastepnym.

5. Daneo kosztach rodzajowych.

Koszty rodzajowe 2021r. 2022r.
a | amortyzacja 0,00 0,00
b | zuzycie materiatow i energii 395,00 1 339 070,67
¢ | ustugi obce 101 134,30 163 217,22
d | podatki i optaty 702,25 1538,27
e | wynagrodzenia 41 499,62 63 180,85
f | ubezpieczenia i inne $wiadczenia 6 903,00 9 966,12
g | pozostate koszty 278,28 0,00

Razem 150 912,45 1576 973,13

6. Koszt wytworzenia $rodkow trwatych w budowie, srodkéw trwatych na wiasne potrzeby.

Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” nie posiada srodkéw trwatych w budowie i nie wytworzyta Srodkow trwatych na
wiasne potrzeby.

7. Rozliczenie pozycji réznigcych wynik finansowy w RZiS i wynik wykazany w zeznaniu CIT-8.

Wartosé
A | Koszty w RZiS 1603 329,43
Koszty realizacji programéw Narodowege Programu Zdrowia 0,00
Koszty odsetek 0,00
Koszty w CIT-8 rubr. 77 1603 329,43
B | Przychody w RZiS 2109 595,73
Wynik z roku 2021 przeks. na przychody biezgcego roku 130 053,87
Przychody niestanowigce przychodow podatkowych 0,00
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Informacja dodatkowa za 2022 rok

Fundacja ,Zyjmy Zdrowo”

VL.

10.

Przychéd w CIT-8 rubr. 79 506 266,30

Dochody wolne w CIT-8 wykazane w CIT-8/0 , w tym: 506 266,30

dochody przeznaczone na cele statutowe 506 266,30

dochody otrzymane z budzetu paristwa (NPZ) 0,00

C | Koszty sfinansowane przez Fundacja z dochoddw z lat ubiegtych 0,00
8. Informacje o zyskach i stratach nadzwyczajnych, z podziatem na losowe i pozostate.

W 2022 r. w Fundacji ,, Zyjmy Zdrowo” nie wystapity zyski i straty nadzwyczajne.
Podatek dochodowy od wyniku na operacjach nadzwyczajnych.

Nie wystapit.
Kursy przyjete do wyceny pozycji rachunku zyskow i strat wyrazone w walutach obcych.

Do przeliczania transakcji w walutach obcych zastosowanie ma $redni kurs NBP z dnia poprzedzajacego
transakcije.

DODATKOWE INFORMACJE DO RACHUNKU PRZEPLYWOW PIENIEZNYCH.
Fundacja ,,.Zyjmy Zdrowo™ nie sporzadza rachunku przeptywow pienieznych.

INFORMACJE DOTYCZACE WYNAGRODZEN | ZATRUDNIENIA.
Przecietne zatrudnienie w roku obrotowym, z podziatem na grupy zawodowe.
Na dzien 31.12.2022 zatrudniona byta 1 osoba.

Wynagrodzenie, facznie z wynagrodzeniami z zysku wypfacone lub nalezne osobom wchodzacym w skiad
organow zarzgdzajgcych i nadzorujaeych.
Wynagrodzenie zarzadu Fundacji ,,Zyjmy Zdrowo” za 2022 r. wyniosfo 55 584,00 zt brutto. Rada fundacji

nie otrzymuje wynagrodzenia za petnienie funkcji.

Charakter udzielonych pozyczek i $wiadczen o podobnym charakterze osobom wchodzgcym w skiad organow
zarzgdzajacych i nadzorujgcych.
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” nie udzielita pozyczek i Swiadczen o podobnym charakterze cztonkom zarzadu

i radzie fundacji.

INFORMACJE O WSPOLNYCH PRZEDSIEWZIECIACH, KTORE NIE PODLEGAJA
KONSOLIDACJI.

Nie dotyczy.

INFORMACJE DOTYCZACE KONSOLIDACJI SPRAWOZDAN.
Nie dotyczy.

INFORMACJE DOTYCZACE POLACZENIA Z INNA JEDNOSTKA,.
Nie dotyczy

Warszawa, dnia 23.03.2023 r.

Katarzyna Trembulak

Ksiegowa




