Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo”

Warszawa, 29.06.2022 r.

ul. J. Korzeniowskiego 5 lok.40

02-049 Warszawa

SPRAWOZDANIE ZARZADU FUNDACJI ,ZYJMY ZDROWO?”

Z DZIALALNOSCI ZA 2021 R.

W 2021 r. Fundacja prowadzila swa dziatalno$¢ statutowg na rzecz promocji zdrowego stylu
zycia 1 krzewienia szeroko rozumianej edukacji prozdrowotnej poprzez nastepujace

aktywnosci i projekty:

1.
2.
3

10.
11.

Aktualizacja strony internetowej www.zyjmyzdrowo.org.pl
Przeprowadzenie dziatan edukacyjnych nt. fenyloketonurii dla Nestle Polska S.A.
Przygotowanie i przeprowadzenie konferencji prasowej w ramach kampanii spolecznej

,» Dobrze to rozegraj”.

Opracowanie tresci do serwisu stuzacego profilaktyce uzaleznien od alkoholu i substancji
psychoaktywnych w ramach kampanii ,,Dobrze to rozegraj”.

Wspolpraca przy realizacji kampanii edukacyjnej dotyczacej szczepien przeciw Covid-19
dla Pfizer Polska Sp. z 0.0.. W ramach kampanii odbyly si¢ webinary na temat szczepien
przeciw Covid-19, skierowane do lekarzy onkologéw, dermatologéw, reumatologéw,
diabetologéw, lekarzy POZ oraz do pielegniarek. Cykl skladal si¢ z 4 odcinkow. W
kazdym z odcinkéw lekarz specjalista przyblizyl potrzebe szczepien w wybranym
obszarze medycyny. Uczestnicy webinaréw mieli mozliwo$¢ zadawania pytan
prelegentom, z czego che¢tnie korzystali.

Opracowanie relacji z konferencji pn. ,,Czy kryzys energetyczny w Chinach doprowadzi
do braku lekow w Polsce?* dla Polskiego Zwigzku Pracodawcéw Przemyshu
Farmaceutycznego — Krajowych Producentéw Lekéw.

Przygotowanie debaty medycznej dla Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Pacjentow ze
Schorzeniami Serca i Naczyn EcoSerce.

Przygotowanie filméw edukacyjnych w ramach realizacji projektu ,,Koalicja dla zdrowia”
z dotacji programu Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy
EOQG dla Fundac;ji Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotne;.

Przygotowanie debat nt. choroby kostnej w szpiczaku plazmocytowym oraz konferencji
prasowych dot. leczenia pacjentéw ze szpiczakiem plazmocytowym dla Fundacji Carita
im. Wiestawy Adamiec.

Przygotowanie debaty medycznej dla Dziennikarskiego Klubu Promocji Zdrowia.
Pozyskanie $rodkéw finansowych od Fundacji Instytut Komunikacji Zdrowotnej na cele

statutowe fundacji.

W 2022 roku Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” bedzie realizowaé cele zgodne ze statutem.
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo"
02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40

NIP: 5272347654 Bilans z uwzglednieniem bufora

ROK: 2021

PASYWA
Poz. Nazwa pozycji Na koniec roku | Na koniec ub. roku
2021-12-31 2020-12-31
[A Kapltal (fundusz) wlasny 132.453,87 31.766,32
Kapital (fundusz) podstawowy 2.400,00 2.400,00
II Kapital (fundusz) zapasowy, w tym: 0,00 0,00
-(1) nadwyzka wartosci sprzedazy (wartosci emisyjnej) nad wartoscig nominalng 0,00 0,00
udzialow (akeji)
(111 Kapital (fundusz) z aktualizacji wyceny, w tym: 0,00 0,00
-(1) | z tytulu aktualizacji warto$ci godziwej 0,00 0,00
[1Iv Pozostale kapitaly (fundusze) rezerwowe, w tym: 0,00 0,00
-(1) | tworzone zgodnie z umows (statutem) spolki 0,00 0,00
-(2) [ na udzialy (akcje) wlasne 0,00 0,00
\4 Zysk (strata) z lat ubieglych 0,00 0,00
\41 Zysk (strata) netto 130.053,87 29.366,32
Vil Odpisy z zysku netto w ciggu roku obrotowego (wielko$¢ ujemna) 0,00 0,00
B Zobowigzania i rezerwy na zobowigzania 3.180,68 1.341,55
I Rezerwy na zobowigzania 0,00 0,00
1 Rezerwa z tytulu odroczonego podatku dochodowego 0,00 0,00
2 Rezerwa na §wiadczenia emerytalne i podobne 0,00 0,00
1) [diugoterminowa 0,00 0,00
-(2) | krétkoterminowa 0,00 0,00
[3 Pozostale rezerwy 0,00 0,00
-(1) dlugoterminowe 0,00 0,00
-2) krotkoterminowe 0,00 0,00
(1 Zobowigzania dlugoterminowe 0,00 0,00
1 Wobec jednostek powigzanych 0,00 0,00
2 Wobec pozostalych jednostek, w ktérych jednostka posiada zaangaZowanie w kapitale 0,00 0,00
3 Wobec pozostalych jednostek 0,00 0,00
a) kredyty i pozyczki 0,00 0,00
b z tytulu emisji dtuznych papieréw wartosciowych 0,00 0,00
c) inne zobowiazania finansowe 0,00 0,00
d) zobowigzania wekslowe 0,00 0,00
e) inne 0,00 0,00
(m Zobowigzania krétkoterminowe 3.180,68 1.341,55
Zobowigzania wobec jednostek powigzanych 0,00 0,00
a) z tytutu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 0,00 0,00
-(1) do 12 miesigcy 0,00 0,00
-(2) powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
b) inne 0,00 0,00
,2 Zobowigzania wobec pozostalych jednostek, w ktorych jednostka posiada 0,00 0,00
zaangazowanie w Kapitale
a) z tytulu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci 0,00 0,00
(1) do 12 miesigcy 0,00 0,00
-(2) powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00
b) inne 0,00 0,00
[3 Zobowigzania wobec pozostalych jednostek 3.180,68 1.341,55
a) kredyty 1 pozyczki 0,00 0,00
b) z tytutu emisji dhuznych papierow wartosciowych 0,00 0,00
c) inne zobowiazania finansowe 0,00 0,00
d z tytulu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 1.230,00 0,00
-(1) [ do 12 miesigcy 1.230,00 0,00
-(2) | powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
e) zaliczki otrzymane na dostawy i ustugi 0,00 0,00
f) zobowigzania wekslowe 0,00 0,00
g) z tytulu podatkéw, cel, ubezpieczen spolecznych i zdrowotnych oraz innych 1.944,31 1.335,18
tytutoéw publicznoprawnych
h z tytulu wynagrodzen 0,02 0,02
i) inne 6,35 6,35
4 Fundusze specjalne 0,00 0,00
[1Iv Rozliczenia miedzyokresowe 0,00 0,00
1 Ujemna warto$¢ firmy 0,00 0,00
2 Inne rozliczenia miedzyokresowe 0,00 0,00
(1) diugoterminowe 0,00 0,00
—(2) krétkoterminowe 0,00 /0,00
[Suma [ 135;634 55] /erS 107,87 |
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo" ROK: 2021
02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40

NIP: 5272347654 Bilans z uwzglgdnieniem bufora
[1 Kroétkoterminowe aktywa finansowe 129.189,92 22.797,62
a) w jednostkach powiazanych 0,00 0,00
-(1) udzialy lub akcje 0,00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
-(3) udzielone pozyczki 0,00 0,00
-(4) inne krotkoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
[b) w pozostalych jednostkach 0,00 0,00
-(1) udzialy lub akcje 0,00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
-(3) udzielone pozyczki 0,00 0,00
-(4) inne krétkoterminowe akiywa finansowe 0,00 0,00
[<) srodki pieniezne i inne aktywa pieniezne 129.189,92 22.797,62
-() Srodli pienigzne w kasie i na rachunkach 129.189,92 22.797,62
-(2) inne Srodki pienigine 0,00 0,00
-(3) inne aktywa pienigzne 0,00 0,00
2 | Inne inwestycje krétkoterminowe 0,00 0,00
v Krétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe 726,63 92,25
C Nalezne wplaty na kapital (fundusz) podstawowy 0,00 0,00
D Udzialy (akcje) wlasne 0,00 0,00
[Suma [ 135.634,55 | 33.107,87|
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo"
02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40

NIP: 5272347654

Bilans z uwzgl¢dnieniem bufora

ROK: 2021

AKTYWA
Poz. Nazwa pozycji Na koniec roku | Na koniec ub. roku
2021-12-31 2020-12-31
(A Aktywa trwale 0,00 0,00
I Wartoéci niematerialne i prawne 0,00 0,00
1 Koszty zakonczonych prac rozwojowych 0,00 0,00
2 Warto$¢ firmy 0,00 0,00
3 Inne wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
4 Zaliczki na warto$ci niematerialne i prawne 0,00 0,00
(I Rzeczowe aktywa trwale 0,00 0,00
1 Srodki trwale 0,00 0,00
a) grunty (w tym prawo uzytkowania wieczystego gruntu) 0,00 0,00
b) budynki, lokale, prawa do lokali i obiekty inzynierii ladowej i wodnej 0,00 0,00
c urzadzenia techniczne i maszyny 0,00 0,00
d) $rodki transportu 0,00 0,00
e) inne srodki trwale 0,00 0,00
2 Srodki trwale w budowie 0,00 0,00
3 Zaliczki na §rodki trwale w budowie 0,00 0,00
(111 Naleznosci dlugoterminowe 0,00 0,00
1 Od jednostek powigzanych 0,00 0,00
2 Od pozostalych jednostek, w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00
3 Od pozostalych jednostek 0,00 0,00
[TV Inwestycje dlugoterminowe 0,00 0,00
1 Nieruchomosci 0,00 0,00
2 Wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00
3 Dlugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
aj w jednostkach powiazanych 0,00 0,00
-(1) udziaty lub akcje 0,00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
-3} udzielone pozyczki 0,00 0,00
-(4) inne dlugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
Lb) W pozostalych jednostkach, w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w 0,00 0,00
kapitale
-(1) udzialy lub akcje 0,00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0.00 0,00
-(3) udzielone pozyczki 0,00 0,00
-(4) inne diugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0,00
[©) w pozostalych jednostkach 0,00 0,00
-(1) udzialy lub akcje 0,00 0,00
-(2) inne papiery wartosciowe 0,00 0,00
-(3) udzielone pozyczki 0,00 0,00
-(4) inne diugoterminowe aktywa finansowe 0,00 0.00
4 [ Inne inwestycje dlugoterminowe 0,00 0,00
(v Dlugoterminowe rozliczenia miedzyokresowe 0,00 0,00
1 | Aktywa z tytulu odroczonego podatku dochodowego 0,00 0,00
2 | Inne rozliczenia miedzyokresowe 0,00 0,00
B Aktywa obrotowe 135.634,55 33.107,87
I Zapasy 972,00 972,00
1 Materialy 972,00 972,00
2 Pélprodukty i produkty w toku 0,00 0,00
3 Produkty gotowe 0,00 0,00
4 Towary 0,00 0,00
5 Zaliczki na dostawy i uslugi 0,00 0,00
(1 Naleznosci krétkoterminowe 4.746,00 9.246,00
1 [ Naleznoéci od jednostek powigzanych 0,00 0,00
[a) z tytutu dostaw i ustug, o okresie splaty: 0,00 0,00
-(1) do 12 miesigcy 0,00 0,00
-(2) powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00
b) inne 0,00 0,00
, 2 Nalezno$ci od pozostalych jednostek, w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w 0,00 0,00
kapitale
a z tytutu dostaw i ustug, o okresie splaty 0,00 0,00
-(1) do 12 miesigcy 0,00 0,00
-(2) powyzej 12 miesigcy 0,00 0,00
b) inne 0,00 0,00
[3 NaleZnosci od pozostalych jednostek 4.746,00 9.246,00
a) z tytutu dostaw i ustug, o okresie splaty: 4.746,00 9.246,00
-(1) do 12 miesigcy 4.746,00 9.246,00
-(2) powyziej 12 miesigcy 0.00 0,00
b) 2 tytulu podatkéw, dotacji, cel, ubezpieczen spolecznych i zdrowotnych oraz 0,00 0,00
innych tytuléw publicznoprawnych
c) inne 0,00 0,00
d) dochodzone na drodze sadowe;j 0,00 0,00
11 [ Inwestycje kritkoterminowe 129.189,92 22.797,62
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Fundacja "Zyjmy Zdrowo"

02-049 Warszawa ul. Korzeniowskiego 5/40
NIP: 5272347654

Jednostronny rachunek zyskéw i strat z uwzglednieniem bufora

ROK: 2021

Rachunek zyskéw i strat (wariant kalkulacyjny)

Poz. Nazwa pozycji Na koniec roku Rok ubiegly
2021-12-31

[A Przychody netto ze sprzedazy produktéw, towaréw i materialéw, w tym: 135.500,00 14.268,00

- od jednostek powigzanych 0,00 0,00

1 Przychody netto ze sprzedazy produktéw , 135.500,00 14.268,00

I Przychody netto ze sprzedazy towaréw i materialow 0,00 0,00

[B Koszty sprzedanych produktéw, towaréw i materialéw, w tym: 96.251,20 0,00

- jednostkom powigzanym 0,00 0,00

1 Koszt wytworzenia sprzedanych produktéw 96.251,20 0,00

I Wartosé sprzedanych towaréw i materialow 0,00 0,00

C Zysk (strata) brutto ze sprzedazy (A-B) 39.248,80 14.268,00

D Koszty sprzedazy 0,00 0,00

E Koszty ogélnego zarzadu 54.661,25 59.667,28

F Zysk (strata) ze sprzedazy (C-D-E) -15.412,45 -45.399,28

G Pozostale przychody operacyjne 145.466,32 73.148,20

I Zysk z tytulu rozchodu niefinansowych aktywéw trwalych 0,00 0,00

II Dotacje 116.100,00 13.050,00

III Aktualizacja wartosci aktywéw niefinansowych 0,00 0,00

IV Inne przychody operacyjne - 29.366,32 60.098,20

(H Pozostale koszty operacyjne 0,00 0,00

| Strata z tytulu rozchodu niefinansowych aktywéw trwalych 0,00 0,00

II Aktualizacja warto$ci aktywdéw niefinansowych 0,00 0,00

111 Inne koszty operacyjne 0,00 0,00

I Zysk (strata) z dzialalnosci operacyjnej (F+G-H) 130.053,87 27.748,92

J Przychody finansowe 0,00 1.617,40

1 DyWIdendy i udzialy w zyskach, w tym: 0,00 0,00

od jednostek powigzanych, w tym: 0,00 0,00

- | w ktorych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00

[ od jednostek pozostalych, w tym: 0,00 0,00

- [ w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00

(1 Odsetki, w tym: 0,00 0,00

-(1) f od jednostek powigzanych 0,00 0,00

(1 Zysk z tytulu rozchodu aktywéw finansowych, w tym: 0,00 0,00

- | w jednostkach powigzanych 0,00 0,00

v Aktualizacja wartoéci aktywéw finansowych 0,00 0,00

Vv Inne 0,00 1.617,40

[K Koszty finansowe 0,00 0,00

Odsetki, w tym: 0,00 0,00

-(1) | dla jednostek powigzanych 0,00 0,00

(11 Strata z tytulu rozchodu aktywéw finansowych, w tym: 0,00 0,00

T w jednostkach powigzanych 0,00 0,00

i1} Aktuallzaqa warto$ci aktywéw finansowych 0,00 0,00

v Inne 0,00 0,00

L Zysk (strata) brutto (I+J-K) 130.053,87 29.366,32

M Podatek dochodowy 0,00 0,00

N Pozostale obowiazkowe zmniejszenia zysku (zwiekszenia straty) 0,00 0,00

8) Zysk (strata) netto (L-M-N) 130.053,87 29.366,32
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Informacja dodatkowa za 2021 rok
Fundacja ,Zyjmy Zdrowo”
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Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

I.  Podstawowe informacje

Fundacja ,Zyjmy Zdrowo” zostata wpisana do rejestru stowarzyszen, innych organizacji spofecznych i zawodowych |,
fundacji i publicznych zaktadow opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy
dla m. st. Warszawy w Warszawie, X|ll Wydziat Gospodarczy, pod numerem 000015340 w dniu 04.06.2001.

W dniu 28.07.2010 Fundacja ,Zyjmy Zdrowo” uzyskata status organizacji pozytku publicznego.

Fundacji ,Zyjmy Zdrowo" nadano REGON 017326168 i NIP 5272347654

Siedziba Fundacii ,Zyjmy Zdrowo” jest Warszawa (02-049), ul. Korzeniowskiego 5/40.

Celem Fundacji ,Zyjmy Zdrowo” jest:

-promocja zdrowego stylu zycia,

-upowszechnianie i wdrazanie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia,

-promowanie aktywnosci fizycznej w rozwoju cztowieka,

-ochrona i promocja zdrowia.

Czas trwania Fundaciji ,Zyjmy Zdrowo” jest nieograniczony.

Sprawozdanie finansowo sporzadzono za okres 01.01.2021 - 31.12.2021.

Fundacja ,Zyjmy Zdrowo” nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej.

Sprawozdanie finansowe sporzadzone zostafo przy zafozeniu kontynuowania dziatalnosci statutowej przez Fundacije
,2yimy Zdrowo” w okresie dwunastu miesiecy po dniu bilansowym - co najmniej do 31.12.2021. Zarzad nie stwierdza
istnienia okolicznosci wskazujacych na zagrozenie kontynuowania dziatalnosci .

II. Znaczace zasady rachunkowosci

Podstawa sporzadzenia sprawozdania finansowego.

Sprawozdanie finansowe sporzadzone zostato w zgodzie z prakiyka stosowang przez jednostki w Polsce, w oparciu o
zasady rachunkowosci wynikajace z przepiséw ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci. Przyjete przez
Fundacje zasady rachunkowo$ci stosowane byly w sposéb ciagty.

Koszty.

Koszty rozpoznawane sg wedtug zasady memoriatowej, tj. w okresach ktérych dotycza, niezaleznie od daty dokonania
ptatnosci. Koszty dziatalnosci obcigzaja w petnej wysokosci koszty biezace, z wyjatkiem tych, kidre dotycza nastepnych
okresow sprawozdawczych i zgodnie zzasada zachowania wspofmiernosci  odnoszone sa na rozliczenia
miedzyokresowe kosztow.

Naleznosci i zobowigzania.

Naleznosci i zobowigzania wykazuje sie w kwocie wymagajacej zaptaty. Na dzien bilansowy nie wystapity naleznosci i
zobowigzania wyrazone w walutach obcych.

Kapitaty.
Kapitat podstawowy wykazywany jest w wysokosci okreslonej w akcie notarialnym oraz wpisem do wiasciwego rejestru.

Opodatkowanie.
Fundacja korzysta ze zwolnienia z podatku dochodowego od osdb prawnych.

Uznanie przychodow.
Przychody — darowizny ujmowane sg w ksiegach w momencie wptywu srodkow na rachunek bankowy lub kasowy.

Nie byto znaczacych zdarzen lat ubiegtych ujetych w biezgcym sprawozdaniu finansowym. Po dniu bilansowym nie
nastapity znaczace zdarzenia dotyczace roku 2021.



Informacja dodatkowa za 2021 rok
Fundacja ,Zyjmy Zdrowo”

10.

11,

12.

13.

14.

DODATKOWE INFORMACJE | OBJASNIENIA DO BILANSU
Zmiany w stanie Srodkéw trwatych oraz wartosci niematerialnych i prawnych (wartos¢ brutto).
Fundacja ,.Zyjmy Zdrowo” nie posiada $rodkow trwatych i wartosci niematerialnych i prawnych.

Wartodé gruntéw uzytkowanych wieczyscie.
Fundacija , Zyjmy Zdrowo” nie posiada gruntéw w uzytkowaniu wieczystym.

Warto$¢ nie amortyzowanych Iub nie umarzanych przez jednostke $rodkéw trwatych uzywanych na podstawie
uméw najmu, dzierzawy i innych uméw, w tym umdw leasingu.

W Fundacii ,Zyjmy Zdrowo” w 2021 roku nie korzystano ze srodkéw trwatych na podstawie uméw najmu,
dzierzawy i leasingu.

Zobowigzania wobec budzetu paristwa lub jednostek samorzadu terytorialnego z tytutu uzyskania prawa wtasnosci
budynkow i budowli.
Fundacja ,.Zyjmy Zdrowo” nie uzyskata prawa wtasnosci budynkéw i budowli od panstwa ijednostek

samorzadu.

Dane o strukturze wtasnosci kapitatu podstawowego.
Fundusz zatozycielski wynosi 2 400,00 zi.

Stan na poczatek roku obrotowego, zwigkszenia i wykorzystanie oraz stan korficowy kapitatéw zapasowych
i rezerwowych,
Fundacja , Zyjmy Zdrowo” nie utworzyta kapitatéw zapasowego i rezerwowego.

Propozycije co do sposobu podziatu zysku lub pokrycia straty za rok obrotowy.
Nadwyzka przychodéw nad kosztami w wysokosci 130 053,87 zt zostanie przeznaczona na realizacje

dziatan w kolejnym roku.

Dane o stanie rezerw wediug celu ich utworzenia na poczatek roku obrotowego, zwigkszeniach, wykorzystaniu,
rozwigzaniu i stanie koricowym.
Rezerwy nie byty tworzone.

Dane o odpisach aktualizacyjnych warto$¢ naleznosci, ze wskazaniem stanu na poczatek roku obrotowego,
zwigkszeniach, wykorzystaniu, rozwigzaniu i stanie na koniec roku.
Fundacja , Zyjmy Zdrowo” w 2021 r. nie aktualizowata naleznosci.

Podziat zobowigzan dfugoterminowych wedtug pozyciji bilansu o pozostatym od dnia bilansowego przewidywanym
umowa, okresie spfaty. _
W sprawozdaniu finansowym Fundacji ,,Zyjmy Zdrowo” nie wystepuja zobowigzania dtugoterminowe.

Wykaz istotnych pozycji czynnych i biernych rozliczen miedzyokresowych.
Czynne krotkoterminowe: 726,63 zt: hosting, domena w czgsci dot. kolejnego roku.

Bierne krotkoterminowe: nie wystepuija.

Wykaz grup zobowigzan zabezpieczonych na majgtku jednostki.
Fundacja ,.Zyjmy Zdrowo" nie ma zobowiazan zabezpieczonych majatkiem jednostki.

Zobowigzania warunkowe, w tym rowniez udzielone przez jednostke gwarancie i porgczenia, takze wekslowe.
W Fundacji ,,Zyjmy Zdrowo™ nie ma wym. powyzej zobowigzan zabezpieczonych majgtkiem jednostki.

Kursy przyjete do wyceny pozyciji bilansu wyrazone w walutach obcych.
Na dzien bilansowy nie przeliczano transakcji z obcych walut na zlote polskie.
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DODATKOWE INFORMACJE DO RACHUNKU ZYSKOW | STRAT

Struktura rzeczowa i terytorialna przychodéw.

w okresie sprawozdawczym przychody wyniosty 251 600,00 zt plus nadwyzka z poprzedniego okresu
rozliczeniowego w wys. 29 366,32 zt (razem 280 966,32 zf)

- przychody 135 500,00 zt
- darowizny: 116 100,00 zt
- wynik z poprzednich okresow: 29 366,32 zt
- odpis 1% podatku: 0,00 zt
- pozostate przychody operacyjne: 0,00 zt
- odsetki bankowe 0,00 zt

2. Wysokosc i wyjasnienie przyczyn odpisow aktualizujgcych srodki trwate.
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” nie aktualizowata wartosci srodkow trwatych.

3. Wysokos¢ odpiséw aktualizujgcych wartos¢ zapasow.
Fundacja ,.Zyjmy Zdrowo” nie aktualizowata wartosci zapaséw.

4. Informacje o przychodach, kosztach i wynikach dziafalno$ci zaniechanej w roku obrotowym lub przewidzianej do
zaniechania w roku nastepnym.
W roku obrotowym w Fundacji ,,Zyjmy Zdrowo™ nie nastapito zaniechanie dziatalnosci, nie przewiduje sie
tez zaniechania w roku nastepnym.
5. Daneo kosztach rodzajowych.
Koszty rodzajowe 2021 r. 2020.
a | amortyzacja 0,00 0,00
b | zuzycie materiatow i energii 395,00 1854,95
¢ | ustugi obce 101 134,30 17 741,53
d | podatki i optaty 702,25 616,00
€ | wynagrodzenia 41 499,62 33 000,00
f | ubezpieczenia i inne $wiadczenia 6 903,00 6 454,80
g | pozostate koszty 278,28 0,00
Razem 150 912,45 59 667,28
6. Koszt wytworzenia srodkow trwatych w budowie, srodkow trwatych na wiasne potrzeby.
Fundacija ,Zyjmy Zdrowo" nie posiada srodkéw trwatych w budowie i nie wytworzyta Srodkéw trwatych na
wiasne potrzeby.
7. Rozliczenie pozycji roznigcych wynik finansowy w RZiS i wynik wykazany w zeznaniu CIT-8.
Tytut Wartosé
Koszty w RZiS 150 912,45
Koszty realizacji programéw Narodowego Programu Zdrowia 0,00
Koszty odsetek 0,00
Koszty w CIT-8 rubr. 77 150 912,45
Przychody w RZiS 280 966,32
Whynik z roku 2020 przeks. na przychody biezacego roku - 29 366,32
0,00

Przychody niestanowiace przychoddw podatkowych
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Przychéd w CIT-8 rubr. 79 100 687,55
Dochody wolne w CIT-8 wykazane w CIT-8/0 , w tym: 100 687,55
dochody przeznaczone na cele statutowe 100 687,55
dochody otrzymane z budzetu paristwa (NPZ) 0,00
C Koszty sfinansowane przez Fundacja z dochoddw z lat ubieglych 0,00

8. Informacje o zyskach i stratach nadzwyczajnych, z podziatem na losowe i pozostate.

W 2021 r. w Fundacii ,,Zyjmy Zdrowo” nie wystapity zyski i straty nadzwyczajne.
9. Podatek dochodowy od wyniku na operacjach nadzwyczajnych.

Nie wystapit.
10. Kursy przyjete do wyceny pozycji rachunku zyskow i strat wyrazone w walutach obcych.

Do przeliczania transakcji w walutach obcych zastosowanie ma $redni kurs NBP z dnia poprzedzajgcego
transakcije.

L. DODATKOWE INFORMACJE DO RACHUNKU PRZEPLYWOW PIENIEZNYCH.
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo” nie sporzadza rachunku przeptywoéw pienigznych.

. INFORMACJE DOTYCZACE WYNAGRODZEN | ZATRUDNIENIA.
1. Przecietne zatrudnienie w roku obrotowym, z podziatem na grupy zawodowe.
Na dzien 31.12.2021 zatrudniona byla 1 osoba.

2. Wynagrodzenie, fgcznie z wynagrodzeniami z zysku wyptacone lub naleine osobom wchodzacym w skfad
organow zarzgdzajgcych i nadzorujgcych.
Wynagrodzenie zarzadu Fundacii ,Zyjmy Zdrowo” za 2021 r. wyniosto 41 499,62 zf brutto. Rada fundacji
nie otrzymuje wynagrodzenia za petnienie funkcii.

3. Charakter udzielonych pozyczek i Swiadczen o podobnym charakterze osobom wchodzacym w sktad organow

zarzadzajacych i nadzorujgeych.
Fundacja ,,Zyjmy Zdrowo" nie udzielita pozyczek i Swiadczen o podobnym charakierze czionkom zarzadu

i radzie fundacji.

Iv. INFORMACJE O WSPOLNYCH PRZEDSIEWZIECIACH, KTORE NIE PODLEGAJA
KONSOLIDACJI.

Nie dotyczy.
V. INFORMACJE DOTYCZACE KONSOLIDACJI SPRAWOZDAN.

Nie dotyczy.
Vi, INFORMACJE DOTYCZACE POtACZENIA Z INNA JEDNOSTKA.

Nie dotyczy
Warszawa, dnia 23.06.2022 r. &
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PROTOKOL Z POSIEDZENIA RADY FUNDACJI
ZYJMY ZDROWQ’
16/09/2022 w siedzibie fundacji w Warszawie

Posiedzenie otworzyta Prezes Zarzadu Iwona Schymalla oswiadczeniem, ze na
dzien dzisiejszy zostalo zwotane posiedzenie Rady Fundacji z nastgpujgcym
porzadkiem obrad:

Ztozenie przez Zarzad sprawozdania z dziatalnosci za 2021 r.
Omodwienie i zatwierdzenie sprawozdania finansowego za 2021 r.
Podjecie uchwaty w sprawie rozliczenia wyniku finansowego za 2021 r.
Udzielenie Zarzadowi absolutorium za 2021 r.

Wolne wnioski.

bhwh =

Przewodniczacym zebrania zostat wybrany Pan Mariusz Gujski, ktory zarzgdzit
sporzadzenie i podpisanie listy obecnosci i stwierdzit, ze w posiedzeniu uczestniczg
wszyscy cztonkowie Rady Fundacji, i wobec tego zgodnie ze statutem Fundacji
posiedzenie dzisiejsze jest zdolne do podejmowania uchwat w sprawach
postawionych do rozpatrzenia.

Do pkt. 1 porza_dku obrad :

UCHWALA nr 1
Rada Fundacji przyjeta sprawozdanie Zarzadu z jego dziatalnosci w 2021 roku.

Uchwata zostata podjeta jednogtosnie w gtosowaniu jawnym.

Do pkt. 2 porzadku obrad

UCHWALA nr 2
Rada Fundacji przyjeta i zatwierdzita sprawozdanie finansowe obejmujgce bilans
Fundacji za rok obrachunkowy 2021 zamykajacy sig po stronie aktywdéw i pasywow
sumg bilansowa 135 634,55 zl, rachunek zyskow i strat wykazujacy nadwyzke
przychoddw nad kosztami w wysokosci 130 053,87 zt oraz informacje dodatkows.

Uchwata zostata podjeta jednogtosnie w gtosowaniu jawnym.
Do pkt. 3 porzadku obrad

UCHWALANnr 3
Rada Fundacji postanowita przeznaczy¢ nadwyzke finansowg przychoddéw nad
kosztami z roku 2021 w wysokosci 130 053,87 zt na zwiekszenie przychodow roku
2022 .
Uchwata zostata podjeta jednogtos$nie w glosowaniu jawnym.



Do pkt. 4 porzadku obrad:

UCHWALA nr 4
Rada Fundacji uchwalita udzielenie Zarzadowi Fundacji absolutorium z dziatalnosci

Zarzadu w roku 2021.
Uchwata zostata podjeta jednogtosnie w gtosowaniu jawnym.

Do pkt. 5 porzadku obrad:

Wobec wyczerpania porzadku obrad, Przewodniczacy zamknat posiedzenie
zatgczajgc do protokotu liste obecnosci.

Protokolant: Przewodniczacy Zebrania




LISTA OBECNOSCI NA POSIEDZENIU RADY FUNDACJI
LZYJMY ZDROWO "
w dniu 16/09/2022
w siedzibie fundacji w Warszawie

1. Mariusz Gujski

2. Rafat Rastawicki

3. Mariusz Sledziewski

4. lwona Schymalla







